ПЛАН ОРГАНИЗАЦИИ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
ЧОУ ДО «Бригантина» на 2019-2020 год

	Предмееты
	1,5-3 (10мин)
	3-4 (15мин)
	4-5 
(20мин)
	5-6 
(25мин)

	Физическое развитие 

	Физическая 
культура (св.воздух)
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура (плаванье)
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура (в зале)
	1
	1
	1
	1

	Познавательное развитие

	Ребёнок и окружающий мир 
	1
	1
	1
	1

	Формирование целостной картины мира (ФЭМП)
	-
	0,5
	0,5
	0,5

	Познавательно иследовательная и продуктивная деятельность (ПИПД)
	-
	0.5
	0,5
	0,5

	Экология 
	-
	-
	-
	1

	Речевое Развитие 

	Развитие речи 
	2
	1
	1
	1

	Подготовка к обучению к грамоте 
	-
	-
	-
	1

	Художественно-эстетическое развитие

	Рисование 
	1
	0,5
	0,5
	2

	Лепка
	1
	0,5
	0,5
	0,5

	Апликация
	-
	1
	1
	0,5

	Музыка
	2
	2
	2
	2

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Чтение художественной литератры 
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей 

	Игра
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках )развития
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Итого НОД
	10
	10
	10
	13




Утверждаю
Заведующий  ЧОУДО«Бригантина»
Николотов Е.А
30 августа 2019г.

Расписание образовательной деятельности с детьми на 2019-2020г.(1,5-3)
10мин с 8:40-9:10
Понедельник:
1.Ребёнок и окружающий мир 8:40-8:50
Перерыв 8:50-9:00
2.Физическое развитие9:00-9:10 
Вторник:
1.Развитие речи 8:40-8:50
Перерыв8:50-9:00
2.Физическое развитие9:00-9:10
Среда:
1.Музыка 8:40-8:50
Перерыв 8:50-9:00
2.Рисование 9:00-9:10
Четверг:
1.Развитие речи  8:40-8:50
Перерыв 8:50-9:00
2.Физическое развитие9:00-9:10 
Пятница:
1.Музыка8:40-8:50
Перерыв 8:50-9:00
2.Лепка 9:00-9:10



Утверждаю
Заведующий  ЧОУДО«Бригантина»
Николотов Е.А
30 августа 2019г.

Расписание образовательной деятельности с детьми на 2019-2020 г.(3-4)
10 мин (9:20-9:35)
Понедельник:
1.Ребёнок и окружающий мир 9:20-9:35
Перерыв 9:35-9:45
2.Физическая культура 9:45-10:00
Вторник:
1.ФЭМП/ПИПД 9:20-9:35
Перерыв 9:35-9:45
2.Музыка 9:45-10:00
Среда:
1.Развитие речи 9:20-9:35
Перерыв 9:35-9:45
2.Физическая культура 9:45-10:00
Четверг:
1.Музыка 9:20-9:35
Перерыв 9:35-9:45
2.Апликация 9:45-10:00
Пятница:
1.Физическая культура 9:20-9:35
Перерыв 9:35-9:45
2.Рисование/Лепка 9:45-10:00


Утверждаю
Заведующий ЧОУДО«Бригантина»
Николотов Е.А
30 августа 2019г.

Расписание образовательной деятельности с детьми на 2019-2020 г.(4-5лет)
20 мин.(9:10-10:00)
Понедельник:
1.Рисование/Лепка 9:10-9:30
Перерыв 9:30-9:40
2.Музыка 9:40-10:00
Вторник:
1.Физическая культура 9:10-9:30
Перерыв 9:30-9:40
2.Ребёнок и окружающий мир 9:40-10:00
Среда:
1.ФЭМП/ПИПД 9:10-9:30
Перерыв 9:30-9:40
2.Музыка 9:40-10:00
Четверг:
1.Развитие речи 9:10-9:30
Перерыв 9:30-9:40
2.Физическая культура 9:40-10:00 
Пятница:
1.Апликация 9:10-9:30
Перерыв 9:30-9:40
2.Физическая культура 9:40-10:00 



Утверждаю
Заведующий  ЧОУДО«Бригантина»
Николотов Е.А
30 августа 2019г.

Расписание образовательной деятельности с детьми на 2019-2020 г.(5-6лет)
25 мин.(9:00-10:30)
Понедельник:
1.Физическая культура 9:00-9:25
Перерыв 9:25-9:35
2.Рисование 9:35-9:55
Вторник:
1.Подготовка к обучению к грамоте 9:00-9:25
Перерыв 9:25-9:35
2.Ребёнок и окружающий мир 9:35-9:55
Перерыв 9:55-10:05
3.Музыка 10:05-10:25
Среда:
1.ФЭМП/ПИПД 9:00-9:25
Перерыв 9:25-9:35
2.Развитие речи 9:35-9:55
Перерыв 9:55-10:05
3.Физическая культура 10:05-10:25 
Четверг:
1.Музыка 9:00-9:25
Перерыв 9:25-9:35
2.Рисование 9:35-9:55
Перерыв 9:55-10:05
3.Апликация/Лепка 10:05-10:25
Пятница:
1.Физическая культура 9:00-9:25
Перерыв 9:25-9:35
2.Экология 9:35-9:55



Утверждаю
Заведующий ЧОУДО«Бригантина»
Николотов Е.А
30 августа 2019г.

Режим дня в летнее время 2019-2020г.
	Режимные моменты
	1,5-3
Вторая группа ранего возроста 
	3-4
Младшая группа
	4-5
Среняя группа
	5-6
Старшая группа

	Приход детей в детский сад,свободная игра,самостоятельная деятельность 
	7.00-8.00
	7.00-8.20
	7.00-8.25
	7.00-8.25

	Подготовка к завтраку,завтрак
	8.00-8.30
	8.20-8.55
	8.25-8.55
	8.25-8.50

	Организованная деятельность, образовательная деятельность 
	8.30-9.10
	8.55-9.20
	8.55-9.10
	9.00-10.30

	Подготовка к прогулке,прогулка 
	9.20-11.30
	10.10-12.05
	10.10-12.15
	10.50-12.30

	Возращение с прогулки,самостоятельная деятельность 
	11.30-11.55
	12.05-12.20
	12.15.12.30
	12.30-12.40

	Подготовка к обеду, обед
	11.55-12.30
	12.20-12.50
	12.30-13.00
	12.40-13.10

	Подготовка ко сну ,дневной сон
	12.30-15.00
	12.50-15.00
	13.00-15.00
	13.10-15.00

	Постепенный подъём,самостоятельная деятельность 
	15.00-15.15
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25

	Полдник
	15.15-15.25
	15.25-15.50
	15.25-15.50
	15.25-15.40

	Игры, самостоятельная и организованная детская деятельность
	15.25-16.15
	15.50-16.30
	15.50-16.30
	15.40-16.30

	Подготовка к прогулке .прогулка
	16.15-17.30
	16.30-17.50
	16.30-17.50
	16.30-18.00

	Возращение с прогулки,самостоятельная деятельность 
	17.30-18.00
	17.50-18.15
	17.50-18.15
	18.00-18.20

	Подготовка к ужину, ужин
	18.00-18.30
	18.15-18-45
	18.15-18.45
	18.20-18.45

	Самостоятельная деятельность, уход домой
	18.30-19.00
	18.45-19.00
	18.45-19.00
	18.45-19.00




Утверждаю
Заведующий  ЧОУДО«Бригантина»
Николотов Е.А
30 августа 2019г.

Режим дня в зимнее время.
	Режимные моменты
	1,5-3
Вторая группа ранего возроста 
	3-4
Младшая группа
	4-5
Среняя группа
	5-6
Старшая группа

	Приход детей в детский сад,свободная игра,самостоятельная деятельность 
	7.00-8.00
	7.00-8.20
	7.00-8.25
	7.00-8.25

	Подготовка к завтраку,завтрак
	8.00-8.30
	8.20-8.55
	8.25-8.55
	8.25-8.50

	Организованная деятельность, образовательная деятельность 
	8.30-9.10
	8.55-9.20
	8.55-9.10
	9.00-10.30

	Подготовка к прогулке,прогулка 
	9.20-11.30
	10.10-12.05
	10.10-12.15
	10.50-12.30

	Возращение с прогулки,самостоятельная деятельность 
	11.30-11.55
	12.05-12.20
	12.15.12.30
	12.30-12.40

	Подготовка к обеду, обед
	11.55-12.30
	12.20-12.50
	12.30-13.00
	12.40-13.10

	Подготовка ко сну ,дневной сон
	12.30-15.00
	12.50-15.00
	13.00-15.00
	13.10-15.00

	Постепенный подъём,самостоятельная деятельность 
	15.00-15.15
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25

	Полдник
	15.15-15.25
	15.25-15.50
	15.25-15.50
	15.25-15.40

	Игры, самостоятельная и организованная детская деятельность
	15.25-16.15
	15.50-16.30
	15.50-16.30
	15.40-16.30

	Самостоятельная деятельность 
	16.15-17.30
	16.30-17.50
	16.30-17.50
	16.30-18.00

	Игры, организованная детская деятельность 
	17.30-18.00
	17.50-18.15
	17.50-18.15
	18.00-18.20

	Подготовка к ужину, ужин
	18.00-18.30
	18.15-18-45
	18.15-18.45
	18.20-18.45

	Самостоятельная деятельность, уход домой
	18.30-19.00
	18.45-19.00
	18.45-19.00
	18.45-19.00



